嘉義市110年「市長盃」游泳比賽實施計畫
一、宗　　旨：加強推廣全市游泳運動，提升本市游泳競賽水準，儲備

              游泳人才，選拔優秀選手，推展市民對水域安全技術能力，

              特舉辦本項比賽。

二、主辦單位：嘉義市政府

三、協辦單位：嘉義市體育會 

四、承辦單位：嘉義市體育會游泳委員會

五、比賽日期：110年05月29日(星期六)共一天。

六、比賽地點：嘉義市立吳鳳游泳池。(嘉義市吳鳳北路36巷5號。05-2236885)。 

七、(一)參加資格：

            1.設籍嘉義市學校或機關團體、個人報名。

            2.每校(單位)每項(級別)最多報名3人，每位選手最多參加2項，接
               力賽不受此限。接力賽每校或單位以一隊報1隊為限。
            3.參賽選手須身心健康無宿疾者。

            4.報名表與隊職員名單請用電子檔於110年5月10(一)16:30

               前寄送至q198690@yahoo.com.tw。另請將原始紙本送至吳鳳游泳
               池存查。
            5.請報名單位務必填寫寄送隊職員名冊，未繳交單位視同未報名。
     (二) 比賽分組(採分級制)：
              (1) 低年級組:就讀本市低年級學生。

(2) 中年級組:就讀本市中年級學生。
(3) 高年級組:就讀本市中年級學生。
(4) 國中組:就讀本市國中學學生。
(5) 高中組:就讀本市高中職(含五專三年級)在學學生。
(6) 成人組:本市市民及服務機關團體、個人報名。
     (三)以上參賽組別，未依歲級年齡限制填報經查報屬實者，將追回名次獎狀並通報
         所屬單位及禁賽一年處分。
八、比賽項目：(如附表一)
    (一)比賽細項: 
            1.自由式: 50公尺、100公尺、200公尺。

            2.蛙  式: 50公尺、100公尺、200公尺

            3.仰  式: 50公尺、100公尺、200公尺

            4.蝶  式: 50公尺、100公尺、200公尺

            5.混合式: 200公尺

            6.接力賽: (依分級組別報名)

              A. 低年級組、中年級組、高年級組。

               (a)4 × 50公尺自由式、(b)4 × 50公尺混合式。

              B. 國中組、高中組、成人組
               (a)4 × 100公尺自由式(b)4 × 100公尺混合式。

九、經費來源：嘉義市政府、嘉義市體育會游泳委員會。

十、預計效益：加強推廣全市游泳運動，提升本市游泳競賽水準，儲備游泳

              人才，選拔優秀選手，代表本市參加全國性各類游泳競賽。
十一、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正之。
(如附表一)

	項　　目
	低年級組
	中年級組
	高年級組
	國中組
	高中組
	成人組

	50M自由式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M自由式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M自由式
	   ---
	    ---
	◎
	◎
	◎
	◎

	50M仰式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M仰式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M仰式
	---
	---
	◎
	◎
	◎
	◎

	50M蛙式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M蛙式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M蛙式
	---
	---
	◎
	◎
	◎
	◎

	50M蝶式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M蝶式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M蝶式
	---
	---
	---
	◎
	◎
	◎

	200M混合式
	---
	---
	◎
	◎
	◎
	◎

	4x50M自由式接力
	◎
	◎
	◎
	---
	---
	---

	4x100M自由式接力
	---
	---
	
	◎
	◎
	◎

	4x50M混合式接力
	◎
	◎
	◎
	---
	---
	---

	4x100M混合式接力
	---
	---
	---
	◎
	◎
	◎


嘉義市110年「市長盃」分齡游泳比賽競賽規程

一、宗　　旨：加強推廣全市游泳運動，提升本市游泳競賽水準，儲備游泳人             

               才，選拔優秀選手，特舉辦本比賽。

二、主辦單位：嘉義市政府

三、協辦單位：嘉義市體育會 

四、承辦單位：嘉義市體育會游泳委員會

五、比賽日期：109年05月29日(星期六)共一天 。

六、比賽地點：嘉義市吳鳳游泳池。(嘉義市吳鳳北路36巷5號。05-2236885)。

七、比賽項目：(如附表一)

    (一)比賽細項: 

            1.自由式: 50公尺、100公尺、200公尺。

            2.蛙  式: 50公尺、100公尺、200公尺

            3.仰  式: 50公尺、100公尺、200公尺

            4.蝶  式: 50公尺、100公尺、200公尺

            5.混合式: 200公尺

            6.接力賽: (依分級組別報名)

              A. 低年級組、中年級組、高年級組。

               (a)4 × 50公尺自由式、(b)4 × 50公尺混合式。

              B. 國中組、高中組、成人組

               (a)4 × 100公尺自由式(b)4 × 100公尺混合式。
八、比賽方式：計時決賽

九、比賽規則：採用中華民國游泳協會審訂公布之最新游泳規則(2018-2021)。

十、報名：

      (一)每校(單位)每項(組別)最多報名3人，每位選手最多參加2項，接力

         賽不受此限。接力賽每校或單位以一隊報1隊為限。
      (二)參賽選手須身心健康無宿疾者。

      (三)請報名單位務必填寫寄隊職員名冊未繳交單位視同未報名

十一、日期：

(1) 報名表與隊職員名單請用電子檔於110年05月10日(一)16:30前寄送至q198690@yahoo.com.tw。另原始紙本送至吳鳳游泳池備查。

      (二)通訊報名處：嘉義市體育會游泳委員會（嘉義市吳鳳北路36巷5號）。

      (三)聯絡人：林瑞龍教練。 TEL：(05)2236885 

十二、參加資格：1.設籍嘉義市區學校或機關團體及個人報名。

十三、獎　　勵：1.各級項目參賽十隊(人)以上時錄取八名，九隊(人)取七名，八
                隊(人)取六名，七隊(人)取五名，六隊(人)取四名，五隊(人)取

                   三名，四隊(人)取二名，三隊(人)取一名。

                2. 獲獎選手依名次發給獎狀乙紙。

十四、比賽細則(一)110年05月29日(六)上午08:30時開始比賽，請參加比賽人
                    員提早30分鐘前到會場報到。超過時間10分鐘未出席者以
                    棄權論，比賽時間之變動由大會報告為準。
               (二)裁判員由游泳委員會指派擔任。

               (三)比賽各組如報名不足將併入他組比賽另不得無故棄權。

               (四)本比賽不列入12年國教超額比序之競賽加分。

十五、申　　訴：１、比賽爭議如規則明文規定，以裁判之判決為終決。

                ２、其它申訴以大會審判委員會之判決為終決。

十六、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正之。
      (上網查詢：嘉義市體育會http://sport.ichiayi.com)

(附表一) 
	項　　目
	低年級組
	中年級組
	高年級組
	國中組
	高中組
	成人組

	50M自由式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M自由式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M自由式
	   ---
	    ---
	◎
	◎
	◎
	◎

	50M仰式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M仰式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M仰式
	---
	---
	◎
	◎
	◎
	◎

	50M蛙式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M蛙式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M蛙式
	---
	---
	◎
	◎
	◎
	◎

	50M蝶式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	100M蝶式
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎
	◎

	200M蝶式
	---
	---
	---
	◎
	◎
	◎

	200M混合式
	---
	---
	◎
	◎
	◎
	◎

	4x50M自由式接力
	◎
	◎
	◎
	---
	---
	---

	4x100M自由式接力
	---
	---
	---
	◎
	◎
	◎

	4x50M混合式接力
	◎
	◎
	◎

	---
	---
	---

	4x100M混合式接力
	---
	---
	---
	◎
	◎
	◎


